


Rendez-vous à l’aube dans un site naturel emblématique de Cornimont pour 
partager un instant suspendu. 
L’histoire, le voyage, le chant et la beauté des paysages se conjugueront 
pour un dépaysement garanti.  
Laissez-vous transporter par les récits d’un randonneur local, les souvenirs 
de voyages d’une baroudeuse hors pair et les mélodies d’une chanteuse 
intuitive. 
 

En compagnie de Caroline Moireaux (www.piedslibres.com) 
et Johanne Staiquly (www.lothoniel.com) 

Balades au lever du jour 

Vendredi 9 mai, 6h15, Notre Dame de la Paix 
La statue de la Vierge domine le centre du village.  
Accès à pied depuis le Centre de Polyactivité de Cornimont (30 mn) 
ou depuis le parking de la Vierge (5 mn).  
 
 Samedi 10 mai, 6h15, La Croix de Mission 
 Croix blanche surplombant le versant sud de Cornimont.  
 Accès à pied depuis l’office de tourisme (20 mn).  
 
Dimanche 11 mai, 6h15, La Roche de Minuit 
Rocher offrant un large panorama sur la vallée de la Moselotte et la 
commune de La Bresse.  
Accès à pied depuis le parking du Brabant (15 mn).  

• Espace couarôge pour partager vos expériences d’itinérances, 
rencontrer les intervenants, visionner des films... 

• Halte des voyageurs pour se restaurer et se désaltérer en toute 
convivialité 

• Repaire des heureux cycleurs, atelier vélo, par les bénévoles de 
Ballast 

• La bibliothèque des aventuriers pour découvrir de nouveaux 
horizons 

• Expositions photos : Travailleurs sur les routes de l’Himalaya 
(Marc Denny), Visages autour du monde - Huit ans sur la route 
à pied (Caroline Moireaux), Les Abruzzes (Séverine Tomaselli), 
Cyclo Camping International, Les animaux du Xoulces (Fabrice 
Thomas) 

 
  > jeudi 8, vendredi 9 et samedi 10 : 10h30 - 21h  
  > dimanche 11: 10h30 - 17h  

Au Centre de Polyactivité 

http://www.piedslibres.com
http://www.lothoniel.com


Conférences– films - salle Jacques Villeret 

Jeudi 8 mai 
 

• 11-12h : Sur la piste de Vincent (Gérard Bastide) 

• 14-15h : Les marges du désert de Gobi (Luc Devors) 

• 15-16h : La marche et le chant, un retour à soi (Johanne Staiquly) 

• 16-17h : Voyager léger à vélo (Denis Braux) 

• 17-19h : Tour d’Europe à vélo (Antoine Mougel) 

• 20h30-22h : Le Kirghizstan à vélo - Sur les pistes des nomades 
         kirghizes (Jean-Marie-Claudon) 

Vendredi 9 mai 
 

• 11-12h : La route des nuages (film d’Elisabeth Maire et 
                     Edwige Derain) 

• 14-15h : Sahara à vélo (Julien Humbert) 

• 15-16h : Bivouac à vélo (Guillaume Leport) 

• 16-17h : Tour de France des sources à vélo (Denis Braux) 

• 17-18h : Les Abruzzes à pied (Séverine Tomaselli) 

• 18-19h : Premiers secours en montagne 
                     (Secouri' Cimes pôle Vosges) 

• 20h30-22h : Trois ans et demi à vélo - descente des 
                           Amériques en famille (Marilyne Griffon) 

 Samedi 10 mai 
 

• 11-12h : Amérique du Sud (Julien Humbert) 

• 14-15h : Sicile gastronomique à vélo (Guillaume Leport) 

• 15-16h : Albanie à vélo (Guillaume Leport) 

• 16-17h : Pic Lénine (Gilles Wucher) 

• 17-19h : Traversée de l’Europe vélo solaire (Jacob Karhu) 

• 20h30-22h : Tour du monde à pied en 8 ans (Caroline Moireaux) 

 

 

 Dimanche 11 mai 
 

• 11-12h : La marche et le chant : un retour à soi (Johanne Staiquly) 

• 14-15h : Association Ballast (Dominique Hantz) 

• 15-16h : Canada à vélo (Gilles Wucher) 

• 16-17h : Amérique du Sud à vélo (Gilles Wucher) 



 

Première édition du festival Itinérance, 
dédié aux voyages au long cours et en mobilité douce.  

 
Organisé, avec le soutien de la commune de Cornimont, par l’association Ballast, 

qui œuvre à la promotion du vélo et des déplacements cyclables dans les Hautes Vosges :  
- atelier d'auto réparation 

- réemploi de vélos 
- sorties à vélo calèches à destination 

des personnes âgées et dépendantes… 
 

L’accès à l’ensemble des animations du festival est gratuit. 
Les balades au lever du jour s’effectueront 

sous la responsabilité propre de chaque participant. 
 

Restauration à base de produits locaux assurée par l’association Cook’Event Services dont les 
bénéfices soutiennent les actions en faveur de personnes en situation de handicap. 

 

Vente de gâteaux par les élèves des sections sportives (montagne et ski) 
du collège Hubert Curien de Cornimont (uniquement les 10 et 11 mai).  

 
Buvette tenue par les membres de Ballast.  

 
Parking vélo, non gardé, à disposition des cyclistes.  

 
Centre de Polyactivité et salle Jacques Villeret 
16 rue des Grands Meix - 88310 CORNIMONT 

 
Les conférences et projections de films débuteront à l’heure indiquée,  

ouverture des portes 15 mn avant.  
 

Programme sous réserve de modifications.  
 

Renseignements : 
téléphone : 06.15.83.90.03.  

courriel : itinerance.cornimont@gmail.com 
 

     Itinérance cornimont 
 

Informations touristiques :  
Bureau d’Informations Touristiques de Cornimont : 03.29.24.12.17. 

www.labresse.net 
 

Tous les chemins et toutes les routes mènent à Cornimont :  
- en train jusqu’à la gare de Remiremont 

- entre Remiremont et Cornimont  : voie verte (26 km) et lignes de bus  
- en voiture : Remiremont (30 mn), Epinal (1h), Colmar, Nancy, Mulhouse, 

                                       Vesoul, Belfort (1h20), Besançon, Metz, Strasbourg (2h) 


