Séjour en Bretagne du Club Vosgien de Vagney : Compte-rendu du 04/06/2026

Le matin : Visite de la chocolaterie "Grain de Sail" & Morlaix
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"Grain de Sail", entreprise bretonne, se démarque par ses productions de
: ' . qualité, chocolats et cafés, et son engagement en faveur du
développement durable grace a l'utilisation d'un voilier cargo pour
G Roé I N transporter les matieres premieres a travers l'Atlantique de maniere

SA"- durable.

Pourquoi "Grain de Sail " : Il s'agit d'un jeu de mots et de langues avec du
frangais et de l'anglais qui sous-entend une ouverture vers le monde, qualité essentielle pour un
projet maritime transatlantique. En anglais, "sail" veut dire "voile" alors qu'en francgais, apporter
son grain de sel veut dire faire une contribution.

La contribution de "Grain de Sail" est de concrétiser un projet de transport maritime décarboné
des matieres premieres. 2 bateaux naviguent actuellement et ci-dessous les capacités du 2°
bateau
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En projet d’étude et de financement : un 3° bateau encore plus grand et qui aura une
longueur de 162 m et 6000 tonnes de chargement

Lors de la visite, nous avons découvert l'univers de cette belle société, son process de
fabrication du chocolat, de la masse de cacao importée a la fabrication de la tablette, et ce,
dans une atmosphere dépaysante et un décor unique en son genre.

La fabrication du chocolat est un processus artisanal qui commence par la torréfaction de feves
de cacao bio issues d'/Amérique Latine et choisies pour leur qualité exceptionnelle.

Une fois les feves torréfiées, elles sont broyées pour obtenir la masse de cacao, qui sera
conditionnée et transportée essentiellement avec les 2 bateaux de "Grain de Sail ". Cette
matiére premiére est ensuite affinée dans la concheuse, ou le mélange de cacao, de sucre et de
beurre de cacao est raffiné pour obtenir une texture lisse et crémeuse.

La température est une étape cruciale dans ce process, le chocolat est chauffé et refroidi pour
créer des cristaux de cacao, garantissant un chocolat breton brillant et croquant. Enfin, le
chocolat est moulé en tablettes, offrant une gamme variée de saveurs.



500 tonnes de chocolat sont fabriquées annuellement dans ce bel atelier de 2500m? ,etce
chiffre en progression constante d’année en année.

Au terme de la visite, dégustation de chocolats aux différents arbmes, ce qui n'a pas déplu aux
plus gourmands.

Ambiance conviviale et chacun a pu rapporter un souvenir gourmand.

Aprés-midi du 04 juin 2026 - Manufacture des Tabacs de Morlaix et Uile Callot

Apreés la visite de la chocolaterie, direction la manufacture des tabacs de Morlaix proposée par
notre guide du matin. Un petit grain breton nous a surpris a la sortie de la voiture, heureusement
'étape pique-nique prise sur place, nous a permis de nous sécher assez rapidement. Un
moment hors du temps dans cette belle réhabilitation de ce site historique, construit entre 1736
et 1740. A son apogée, elle employait environ 1 800 personnes, la Manufacture déclina

lentement jusqu’a sa fermeture en 2004, marquant la fin d’'une ére.



Elle est maintenant protégée au titre des Monuments Historiques depuis 2001, et elle abrite

maintenant UEspace des sciences, et de l'industrie
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Suite a cette pause, avec pour certains un petite sieste &, direction l'lle Callot dans la baie de

Morlaix. Un grand vent nous accueille, a décoiffer un chauve comme moi &

Celle-ci se visite soit a pied lors de la marée basse, soit un faut prendre le bateau ou un kayak a

marée haute

Lile fait 2,2 km de longueur et sa largeur est variable selon les marées, de quelques dizaines de

meétres a 500 meétres. Le point culminant est de 38 metres au niveau de la chapelle.




L'Tle est encore habitée par a peine une dizaine de personnes et posséde une école désaffectée

qui accueille un gite et des expositions.

Petit clin d'ceil historique, l'ile est est un ensemble granitique dont l'exploitation fut massive au
XVlle siecle. L'hdpital et la manufacture des tabacs de Morlaix, une partie du viaduc et de

nombreuses batisses de la région furent construites avec du granit de Callot.




Une randonnée libre d'environ 7 km, nous a permis de découvrir ce bel endroit ou les
panoramasy sont grandioses, notamment depuis la chapelle Notre Dame, quelques belles

plages parsemées de grosses pierres de granits, nous ont projetées un instant dans les iles

Seychelles de 'océan indien

A découvrir hors saison estivale, pour ceux qui apprécient la quiétude et la plénitude avec un

sentiment de liberté propre a chacun.



