
                                      Séjour en Auvergne 

                                    du dimanche 31 août au dimanche 7 septembre . 
 

Cette année,c'est le Massif Central qui est au programme de notre séjour annuel : 

le village de vacances AZUREVA de MUROL nous accueille. (altitude 850 m). 

(A noter que la vue sur le château est magnifique depuis le VV). 

Les 25 participants arrivent à partir de 17 h sous un ciel menaçant et s'installent dans les 

bungalows qui leur sont attribués par Fanny,la responsable des groupes.Nous sommes donc 

27 avec Colette et moi en CC,comme tous les ans.(l’orage n’éclatera que vers 21 h ,ce sera 

le seul de tout le séjour). 

Ces bungalows sont disposés dans la pente si bien que l'accès n'est pas très aisé:pente assez 

forte et même escaliers pour atteindre certains. 

Mais par contre ,les premières impressions sont très bonnes quant à la qualité de cet 

hébergement,notamment pour les personnes qui partagent : chacun a une chambre 

individuelle ,seuls les sanitaires sont communs.(les ronfleurs pourront s'en donner à cœur-

joie …... ). 

A 18h30,tout le monde (il y a un autre groupe de randonneurs et des individuels ) se 

retrouve dans la salle des animations pour le mot d'accueil du directeur du VV,les consignes 

pour la semaine,la présentation des activités proposées en soirée et enfin le pot de 

bienvenue. 

Tout ceci avant le premier repas du soir qui est présenté en buffet,comme tous les repas 

d'ailleurs.Pour les midis,nous avons pris l'option « pique-niques ». 

Rien à dire pour les repas ,mais pour les pique-niques ,nous avons eu droit à une  « vache 

qui rit » tous les jours!!!   (au pays du St Nectaire ?????? ).                                                   

Pour la météo,les prévisions très pessimistes se sont révélées fausses encore une fois:nous 

n'avons eu qu'une seule journée pluvieuse alors qu'on nous prédisait le contraire!!!mais c'est 

beaucoup mieux ainsi et nous avons pu proposer toutes les randos prévues,sauf une. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lundi 1er septembre : 

La météo prévoit du beau temps mais au matin,il reste encore les nuages et brumes de 

l'orage de la veille mais nous prenons le risque de faire confiance aux prévisions,donc 

direction le Puy de Dôme ,sommet emblématique de la Chaîne des Puys à 1465m. 

A notre arrivée au parking des Dômes ,le sommet est encore dans la brume . 

Ce parking est aussi le point de départ du train à crémaillère .Le soleil y fait son apparition . 

Nous commençons à monter en direction du col de Ceyssat par la forêt. Arrivés là,nous 

avons devant nous le « plat de résistance « de la journée avec le chemin des Muletiers qui 

avec ses 15 lacets numérotés et ses pourcentages impressionnants va nous permettre 

d'atteindre le sommet qui est toujours malheureusement dans le brouillard. Avons-nous fait 

le bon choix ? 

Heureusement une salle hors-sac est mise à la disposition des randonneurs et tant mieux 

pour nous,car au dehors,la brume passe à « l'horizontal »  . 

Vers la fin du repas,miracle !!!,le sommet se dégage et nous avons même droit à quelques 

rayons de soleil,de quoi profiter pleinement de la vue à 360 degrés qui s'offre à nous:chaîne 

des Puys vers le nord et massif du Sancy et du Cantal vers le sud et bien sûr Clermont 

Ferrand à nos pieds à l’ouest. 

Tour du sommet par les antennes et les tables d’orientation ,retour sur l’esplanade par le 

temple de Mercure.(vestiges). 

Il est temps de redescendre,d’abord en longeant la voie puis en empruntant le passage 

équipé pour limiter l’érosion.Une multitude de marches sur ce chemin dit des Chèvres nous 

amène dans le Nid de la Poule et le Traversin. 

Le retour se fait par le chemin des Gravouses puis celui des Gouries . 

Nous avons maintenant une belle vue sur le sommet dégagé . 

Donc 1ère journée réussie,le brouillard ne nous a pas gênés pendant la montée en 

forêt                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

et nous avons eu la récompense au sommet avec cette vue magnifique. 

 

Mardi 2 septembre : 

Ce sont Hélène et Georges,les co-organisateurs qui ont encadré cette rando. 

Il a plu dans la nuit et au matin le temps est très nuageux ,pourvu que çà tienne toute la 

journée ?            Les sommets sont dans les nuages,donc on ne monte pas. 

La rando vers le lac Pavin se prête bien à ce type de temps. 

Donc départ de Besse et St Anastaise (ex en Chandesse) au parking du Pré Chabrat : 

 remontée du cours de la Couze Pavin par les Sagnes,traversée de la vallée pour remonter au  

lac Pavin:certainement le plus beau lac d’Auvergne et le plus profond avec ses 92 m : un 

véritable « entonnoir » formé par une formidable explosion volcanique il y a 7000 ans 

environ.(lieu de nombreuses légendes ….) 

Montée au belvédère du lac et repas:on apprécie les rayons de soleil qui passent de temps en 

temps entre les nuages . 

Le retour sur Besse se fait par le plateau de Beauregard. 

La fin de l’après-midi est consacrée à la visite de cette ville médiévale riche en bâtiments  et 

fontaines faits de pierre volcanique grise .(la reine Margot y aurait séjourné???). 

Finalement pas de pluie et journée bien remplie avec la visite de 2 sites incontournables de 

la région:lac Pavin et village de Besse. 

 

 

 



 

Mercredi 3 septembre : 

Il fait beau avec un vent assez fort,vent qui nous a accompagné toute la journée . 

Direction le col de Guéry avec comme objectif la Banne (dent) d’Ordanche . 

Départ du col,demi tour du lac de Guéry jusqu’à la digue,entrée dans la forêt domaniale de 

Guéry et par une forte montée, sortie sur le plateau de Chantouzet:immense « steppe » 

parsemée de troupeaux et balayée par ce vent entêtant. 

Une dernière grimpette (pour ce matin ! ) nous permet d’atteindre le sommet du Puy 

Gros:nous y avons une vue magnifique sur le Mont Dore à nos pieds et le massif du Sancy 

qui domine la ville et au loin la chaîne des monts du Cantal .Et bien sûr le Puy de Dôme 

omniprésent dans le paysage.                       Repas légèrement à l’abri du vent . 

Mais la route est encore longue même si l’objectif paraît tout près,d’autant que le terrain est 

loin d’être plat:après 2 descentes et surtout 2 montées sévères,nous atteignons le col St 

Laurent .                La montée au sommet de la Banne n’est plus qu’une formalité. 

Le retour se fait par de grands chemins et après une pause-pomme à la ferme du Puy 

May,nous arrivons au parking.Mais avant de se remettre en route,il faut se rendre au point 

de vue au bout du P pour admirer la vallée d’Orcival cernée par les 2 roches les plus 

célèbres du secteur que sont les roches Tuilière et Saladoire (ce sont des necks ou des 

dykes ,c’est-à-dire des restes de cheminée de 2 volcans qui ont mieux résisté à l’érosion).  

2ème belle et grande rando prévue dans notre programme,reste le Puy de Sancy ,mais ce ne 

sera pas pour demain car on nous annonce un temps exécrable…... 

Vendredi 5 septembre : 

Le beau temps est revenu,et comme prévu ,nous allons pouvoir monter au Puy de Sancy, 

point culminant du Massif Central avec ses 1886 m,comme nous l’avons tous appris à 

l’école,du moins pour les personnes de notre génération .Maintenant ,c’est autre chose… ? 

A noter qu’il est aujourd’hui noté 1885m ! 

Direction la station de Super Besse à 1320m pour le départ qui se fait dans le domaine 

skiable. Hélas la rando est plutôt le « parent pauvre » dans le secteur et le balisage est rare 

dans la station  .(en hiver ,c’est ski et l’été ,c’est VTT de descente ). d’où une petite erreur 

au départ qui est vite rectifiée et nous pouvons commencer la montée en direction du col de 

Couhay.           

Après la pause-banane,la montée se poursuit pour atteindre le col de la Cabane à 1761m. 

Il ne reste plus qu’une « petite marche » de 120 m pour atteindre le sommet par un sentier 

très caillouteux qui en a rebuté quelques-uns . 

La montée et surtout la descente demandent beaucoup d’attention mais tout se passe bien. 

Point de vue magnifique à 360° sur ce sommet très fréquenté car accessible par téléphérique 

en versant Nord depuis le Mont Dore  avec cependant quelques 868 marches !!! 

Repas au col de la Cabane sous la surveillance des gardiens du site qui ont rappelé à l’ordre 

les personnes qui avaient franchi les fils matérialisant les zones protégées. 

Nous reprenons notre circuit par une montée au Puy Ferrand (2ème sommet du massif). 

De là la vue est magnifique sur la vallée de Chaudefour ( classée en réserve naturelle) et ses 

dykes et ses necks ,le plus célèbre étant la Dent de la Rancune.                                       

Retour sur nos pas pour reprendre le sentier vers le Puy de la Perdrix,sommet de la 

télécabine de Super-Besse .(zone protégée entre les 2 Puys ). 

Là encore problème de balisage : on nous interdit la descente directe vers Super Besse 

(pourtant autorisée aux VTT ).Il nous faut remonter pour reprendre le sentier « officiel » de 

descente mais qui n’est pas balisé ??? 

Enfin tout s’arrange et nous redescendons à la station par la plaine des Moutons et le GR4. 



3ème gros objectif atteint:cela méritait bien un apéro…... 

. 

 

Samedi 6 septembre : 

Il fait très beau et les températures remontent . 

Au programme du jour le Puy de Pariou célèbre pour sa forme remarquable 

c’est la « carte postale » du volcan-type.           (emblème de l’eau de Volvic). 

Départ du parking des Goules et montée en sous-bois vers le sommet . 

A noter que les « forêts « sont essentiellement constituées de noisetiers. 

1/2 tour du cratère (le tour complet est maintenant interdit ainsi que la descente dans le 

cratère).Puis nous continuons versant sud par un grand passage équipé de marches en bois 

toujours pour limiter l’érosion,ce volcan étant constitué essentiellement de scories . 

Pause au bas de cet escalier. 

Pour compléter la sortie,nous proposons de monter au Puy voisin ,celui de 

Cliersou ,remarquable par les grottes visibles à proximité du sommet. 

Comme c’est en A/R,c’est donc facultatif et seuls les volontaires montent au sommet (1 h 

environ ). 

Repas en commun avant le retour au P. 

 

Le reste de l’après-midi devait être consacré à la visite du volcan de Lemptégy situé à 

quelques km de là mais hélas nous sommes en septembre et les horaires de visite du site 

viennent d’être modifiés:il s’agit d’un ancien volcan qui a été exploité pour la pouzzolane 

qui en constituait le cône. 

Heureusement, on nous indique un endroit d’où on peut avoir une vue d’ensemble du site,on 

n’aura pas tout perdu…Il faudra revenir ... 

Nous sommes donc rentrés plus tôt,mais c’est mieux ainsi car comme le veut la tradition 

c’est ce soir le pot de fin de séjour: nous avons donc plus de temps  pour savourer tout ce 

qui nous a été préparé par l’équipe du VV et profiter pleinement de ce moment de 

convivialité. 

C’est aussi l’heure des remerciements : 

Un grand merci à tous les participants et plus particulièrement à Hélène et Georges qui ont 

contribué à l’organisation de ce séjour. 

Jeudi 4 septembre : 

Effectivement,dès 9h le temps est « pourri » et le restera toute la journée.(grosse pluies 

orageuses).           Donc on se sort pas,c’est quartier libre pour tout le monde. 

C’est le moment d’aller visiter les nombreuses curiosités autour de Murol ,(avec parapluie 

pour l’extérieur) : le château de Murol,le vieux Murol,le lac Chambon et la Dent du Marais  

toute proche ,les fontaines pétrifiantes de St Nectaire (c’est à l’abri ),les églises et basiliques 

de St Nectaire et d’Orcival et bien sûr les fromageries et fabriques(GAEC) de St 

Nectaire.(c’est le moment de faire ses provisions de fromages ).                    En même 

temps ,ce fut une journée de repos pour tout le monde et en plus bien située au milieu du 

séjour. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Dimanche 7 septembre: 

 

Il fait toujours très beau mais c’est le grand départ. 

Toujours est-il qu’ils quittent cette région avec des souvenirs plein la tête et….du St 

Nectaire plein les coffres ( bon ,j’exagère un peu !!!!!). 

 

Avec en prime, une bonne « indigestion » de Puys:la chaîne des Puys en comporte plus de 

80 sur une quarantaine de km,elle fait partie du volcanisme le plus récent du Massif 

Central :formation entre 70000 et 7000 ans . 

L’éruption du lac Pavin a été une des dernières ,elle date de 7000 ans environ .c’était hier!!!. 

Le volcanisme du massif du Sancy est plus ancien:de 3 millions d’années à 230 000 ans. 

Et enfin les monts du Cantal que nous avons parcourus en 2019 sont encore plus anciens:le 

Puy Mary s’est formé entre 13 et 3 millions d’années. 

Ah au fait,pour finir : quelle est l’origine du mot Puy ? 

Wikipédia nous dit que cela vient de l’occitan « puei » qui veut dire lieu élevé,hauteur de 

forme arrondie .(donc rien à voir avec le volcanisme au départ). 

Vous êtes maintenant devenus « incollables » sur le volcanisme du Massif central…... 

 

Nous avons donc randonné sur les 3 principaux massifs volcaniques du Massif Central , 

mais nous sommes loin d’avoir épuisé la multitude de randos proposées dans le secteur : on 

espère vous avoir donné envie de retourner dans cette belle région. 

 

Mais ce sera sans nous car c’était le dernier : après 20 séjours organisés depuis 2005 en 

France (Alpes, Massif Central) et à l’étranger (Autriche, Italie et Suisse ),il est temps de 

« passer la main »  à d’autres GO. 

 

Un grand « merci » à toutes les personnes qui nous ont fait confiance en espérant qu’elles 

ont toujours trouvé du plaisir à parcourir les montagnes (petites et grandes )et à partager 

tous les moments de convivialité que nous avons connus ensemble. 

 

                                      A bientôt sur d’autres sentiers….. 

                                                                        Colette et Gérard. 


