Lac et Cascade de la Lauch

C'est a 18 participants que nous nous retrouvons ce dimanche 5 juillet a 08h00 sur le parking des
grandes gueules a Vagney pour rejoindre Marie-Claire a la station du Markstein, point de rencontre de
3 vallées, respectivement la vallée de la Thur, vallée de la Lauch, et la vallée de Sondernach.

C'est donc a 19 participants que nous commencons notre randonnée a partir de la Chapelle de Notre-
Dame des Neiges en direction du col d’Oberlauchen en passant par la F.A. de Steinlebach. Aprés une
pause en-cas a Oberlauchen, agrémentée d’une vue panoramique sur la vallée de Sondernach, nous
descendons vers Linthal en traversant la forét de Guebwiller, partiellement classée en réserve
biologique créée par I'ONF en 1999 possédant une grande diversité de flore (Gentiane jaune, Digitale,
(Eillet des bois, Orchis tacheté et Orchis a 2 feuilles, Petasitz du Japon, Arnica, Pensée des Vosges, )
et de faune ( Papillon Moyen-Nacre, Bergeronnette grise) pour rejoindre la cascade de La Lauch puis
le lac de la Lauch.

Aprés 3 heures de marche, nous arrivons sur les bords du lac de la Lauch pour une pause méridienne
bien méritée (repas tiré du sac) ; l'occasion pour certain(es)s de se rafraichir tandis que d'autres
s’adonnent & un concours de ricochets ol Eric excelle. Au bout d’1 heure, nous abordons la remontée
a travers la forét de Guebwiller pour rejoindre le chemin de Hohfried, en balcon avec une vue sur le
grand Ballon ( Alt.1424 m) en direction de Hundsruecken.

De Hundsruecken, nous bifurquons vers la station du Markstein via le GR5 surplombant la route des
crétes, pour rejoindre nos véhicules et prendre le pot de I'amitié.




