
SORTIE DU DIMANCHE 29 MARS : LA HOUSSIERE - LES 3 MONTS 

Après avoir complété au maximum les voitures au parking du centre de La Houssière pour nous rendre au 

lieu-dit le Beubezé, départ de la marche, nous attaquons allégrement la  montée au col de la Croix des 

Jumeaux en passant par La Violette, poursuivant la montée à la Tête du Cours Moinel par l’anneau bleu. 

L’essentiel du dénivelé de la rando est effectué. Les organismes bien réchauffés aussi ! Il faut dire que, 

contre toute attente, le soleil est bien présent mais à 725 m,  la neige tombée la veille aussi, fondante et 

bien mouillée – ce qui n’empêche pas les plus espiègles de se lancer dans une bataille de boules de neige ! 

Nous arrivons vite à la Roche des Semelles Montagnardes, impressionnante paroi de blocs de poudingue, 

que nous descendons voir de plus près par le sentier escarpé qui la longe en contrebas. Remontés sur la 

piste au-dessus, nous revenons un peu en arrière pour aller au point de vue qui nous offre un beau 

panorama sur la vallée du Neuné avec Biffontaine en face et les étangs de La Chapelle-devant-Bruyères 

miroitant au sud-ouest. Nous terminons le tour de ce 1er mont à un rythme rapide par la grande piste 

versant sud qui nous ramène au col de la Croix des Jumeaux pour entamer le tour du Moyennel Mont, 

toujours face sud par ce que j’ai surnommé «le boulevard des miradors» tant il y en a : 1 tous les 100 m ! 

Après avoir effectué les ¾ du tour de ce 2ème mont, nous piquons à droite pour descendre au col de la 

Gueule du Loup. Il est bientôt 17 h et malgré le soleil, le froid commence à se faire sentir- et probablement 

la fatigue aussi ! Alors, d’un commun accord, nous décidons d’oublier le mont Thiriville, le 3ème, et de 

regagner les voitures garées à 20 mn en contrebas. 

Redescendus au parking du centre de La Houssière en face de l’église, nous retrouvons le soleil pour 

partager le pot de l’amitié : brioches faites maison,  cidre et jus de pomme chaud au gingembre ajoutent la 

dernière note chaleureuse à cet après-midi de marche bien sympathique avant de reprendre la route pour 

rentrer chacun chez soi. 

                                                                                           Marie-Claire 

 

Cette marche en chiffres : 

Participants : 14 dont 5 dames et 9 messieurs 

Dénivelé : 200 m environ 

Distance : 8 km – 3 ¼ heures de marche avec les pauses 

  


