
Samedi 30/08/2025 

1er jour de randonnée au programme : refuge d’Averole depuis les Vincendières Bessans. 

Départ de l’ensemble des 22 marcheurs à 8 h 30 avec une répartition adéquate dans les véhicules 

pour une arrivée au parking à l’entrée du hameau des vincendières. Celui-ci est relié à Bessans et à 

Averole. Une première pause s’est effectuée au village d’Averole à 2000 m d’altitude et qui n’est plus 

habité depuis 1963. En cheminant jusqu’au refuge, nous avons pu découvrir le décor où furent 

tournées de nombreuses scènes du film : « belle et Sébastien ». Deuxième pause au refuge d’Averole  

(pause banane » et même pause whisky !!!! 

Le bruit de l’eau qui court nous a accompagnés tout au long de notre parcours. Direction « Pas de la 

mule » à 2373 m pour monter jusqu’à la cabane des bergers (2435 m) sans avoir rencontré les patous 

que le berger avait pris soin d’éloigner de notre passage grâce à l’échange entre Denis et le berger. 

Pause méridienne d’une heure. Puis retour des marcheurs aux voitures à 17 h. Fin de cette 1ère 

journée d’une balade ensoleillée. 

 

 

  Mario – Béatrice – Françoise – Hubert  



 


